
KOLLEKTIVE BEGLEITUNG  
VON TESSINER BERGFÜHRERN AUFS RHEINWALDHORN / 

ADULA 
 
 

                 
 
 
 
 
Haben Sie sich schon einmal gewünscht auf den ADULA zu steigen ?  

Diesen Sommer die Neuigkeiten aus der Adula-UTOE-Hütte!  

Wir organisieren für Sie Aufstiege zu diesem Gipfel in Begleitung eines Tessiner Bergführers. Zur 

Anmeldung oder für weitere Informationen kontaktieren Sie uns bitte unter + 41 77 459 96 

11; oder per E-Mail adula@utoe.ch.  

 

Die Reise beginnt in der Nähe des Staudamms von Luzzone, auf 1600 m Höhe. Wir folgen dem 

Weg durch das Val Carassina auf einer offenen, unbefestigten und flachen Straße. Am Ende des 

Tals steigen wir hinauf zur Capanna Adula UTOE auf 2393 m, wo wir Sie zum Abendessen, 

Schlafen und Frühstück erwarten.  

Am ersten Tag steht der Bergführer ab dem frühen Nachmittag in der Hütte zur Verfügung, um 

für die Teilnehmer eine Bergsteigerschulung zu organisieren: Grundlagen, Anseilen und Umgang 

mit der technischen Ausrüstung. Ein bereichernder Moment, um einige praktische Aspekte der 

Disziplin zu lernen und einen guten Teamgeist für den Tag des Aufstiegs zu entwickeln. 

 

Am nächsten Morgen geht es auf der Gletschermoräne weiter, die zum Bresciana-Gletscher 

hinaufführt. Nachdem wir uns ausgerüstet haben, umrunden wir seinen Kamm bis zur Eroberung 

des Gipfels (in insgesamt etwa vier Stunden), der sich auf 3402 m befindet.  

Am späten Vormittag kehren wir zur Hütte zurück und fahren am Nachmittag zu unseren Zielen. 

 

N.B. Wenn Sie sich für den Aufstieg nach Adula entlang der Via Malvaglia interessieren, 

kontaktieren Sie uns bitte! 

 

 

 

 

 

 

 



 

DIE GRUPPENAUSFLÜGE FÜR 2026 SIND AUSGEBUCHT; LEIDER KÖNNEN WIR KEINE 
ZUSÄTZLICHEN TERMINE ORGANISIEREN. 

 
WENN SIE EINEN ALPINFÜHRER SUCHEN, FINDEN SIE HIER EINE LISTE MIT 

KONTAKTADRESSEN: 
 

TESSINER BERGFÜHRER TEAM 
 

ALPVENTURA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.guidealpineticino.ch/en/il-team
https://www.alpventura.ch/en/activities/summer-activities

